
PIANO DI SOCCORSO E PROTOCOLLO  PESTE SUINA

NORMATIVE PREVENZIONE PESTE SUINA (PSA)
Nelle settimane precedenti lo svolgimento della manifestazione sarà pubblicato il 
protocollo messo a punto dagli organizzatori che conterrà indicazioni precise in 
merito alle misure e comportamenti preventivi da adottare, realizzato sia sulla base 
delle esigenze imposte dell’ evento stesso che dalle norme nazionali e/ o regionali e 
provinciali. Tale protocollo sarà consultabile nella home page del sito appena 
possibile.

Si ricorda all’atleta che si tratta di gare in ambiente di montagna, sempre 
potenzialmente pericolose e nonostante tutto l’impegno dal punto di vista 
organizzativo di uomini e mezzi non sarà mai possibile garantire la sicurezza di un 
soccorso tempestivo in caso di pericolo.
Ci sarà una adeguata assistenza e la copertura della gara da parte del servizio di 
sicurezza e di soccorso prestato dalle Croce rossa di Bedonia e di Varese Ligure, due 
dottori e dal Soccorso Alpino Italiano.
Gli organizzatori predispongono un opportuno “Piano sanitario” che contiene le 
modalità di gestione ed organizzazione dei soccorsi , concordato con il servizio 118 
Emilia Romagna
Si ricorda che oltre ad essere in sintonia con l’etica del Trail Running, il concorrente 
ha l’obbligo giuridico e morale di prestare soccorso ad un altro atleta in difficoltà.

La Peste Suina Africana (PSA) è una malattia infettiva altamente contagiosa, 
tipicamente emorragica, causata da un virus appartenente al genere Asfivirus che 
colpisce solo i suini domestici e selvatici causando un’elevata mortalità.
Non si trasmette all’uomo quindi non ci sono rischi per la popolazione. Il virus è 
molto stabile, rimane infettante per diverse settimane anche nelle carcasse 
abbandonate sul territorio e  viene inattivato solo dalla cottura e  da specifici 
disinfettanti.
Verranno prese delle misure di prevenzione sulla base delle disposizioni degli enti 
preposti.
Al termine delle competizioni ogni atleta sarà sottoposto al trattamento delle 
scarpe con cui ha corso con degli appositi disinfettanti messi a disposizione 
dall’organizzazione. Si tratta di prodotti indicati dalla ASL territoriale, privi di 
controindicazioni sia per l’uomo che per i tessuti delle calzature .il disinfettante 
verrà cosparso su degli appositi tappeti assorbenti su cui il concorrente sarà 
obbligato a transitare.
Tali trattamenti di disinfezione verranno predisposti anche lungo il percorso, in 
corrispondenza di alcuni Check Point e il concorrente avrà l’obbligo di passare 
attraverso questi passaggi obbligati.



Ogni concorrente verrà dotato dall’organizzazione di un apposito sacchetto in cui 
riporre le proprio scarpe al termine delle competizioni.
Attenersi alle norme indicate nelle disposizioni della Regione Emilia Romagna e 
Liguria riassunte nella sottostante scheda.




